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ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

EDITAL DE CONVOCAÇÃO

Para eventuais consultas dos interessados, encontrar-se-ão sobre a mesa dos trabalhos os 
livros e toda a documentação relacionada com a referida Prestação de Contas.

Conforme estabelece o Artigo 14 do Estatuto, ficam os senhores associados da Associação 
Nacional dos Aposentados, Pensionistas, Funcionários e Ex-Funcionários do Conglomerado 
Bemge – AJUBEMGE, convocados para comparecer à Assembleia Geral Ordinária a se realizar 
no dia 20 de março do corrente ano, na Rua Curitiba, 689 – 4º andar - salas 403 a 406, em Belo 
Horizonte, Estado de Minas Gerais, em primeira convocação às 09h30 com a presença de 2/3 
(dois terços) dos associados com direito a voto ou em segunda convocação, com qualquer 
número, após o decurso de 30 (trinta) minutos contados da hora estabelecida para seu início, 
a fim de discutir e deliberar sobre a aprovação da Prestação de Contas da Diretoria, referente 
ao ano base de 2024.

Belo Horizonte, 01 de março de 2025.

LAIZ MARIA MARTINS LANNES
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A Fundação Saúde Itaú, em reunião realizada no dia 18/02/25 com as Associações de Aposentados, 

apresentou o relatório dos resultados de 2024 e o reajuste do plano de saúde 2025 Itaú Unibanco. Este 

relatório tem como objetivo divulgar informações a respeito da população exposta e da cobertura 

assistencial prestada aos beneficiários inscritos nos planos administrados pela Fundação Saúde Itaú, bem 

como demonstrar os cálculos atuariais realizados para definição do reajuste para o ano de 2025. 

Apresentamos a seguir os índices que foram aplicados nas mensalidades a partir de março de 2025:

•I taú Saúde Ativos e Aposentados: 8,99%

•A gregados: 14,39%

•B emge (Ação Judicial): 6,91%

REDE CREDENCIADA

A AJUBEMGE tem apontado para a Fundação Saúde Itaú a insatisfação de muitos usuários com relação à 

rede credenciada no plano SAÚDE  ITAÚ. No entanto, para que sejam feitas as melhorias desejadas, a 

Fundação precisa saber detalhadamente onde está ocorrendo o problema (profissional, prestador, 

especialista e localidade). Nos enviem, então, não só suas reclamações, mas também sugestões de 

prestadores (médicos, hospitais e clinicas) que desejam que sejam credenciados.

Contamos com sua participação, pois é com a união de todos que alcançaremos os nossos objetivos.



IMPOSTO DE RENDA 2025

O período para a entrega da declaração do Imposto 

de Renda 2025 ainda não foi oficialmente divulgado 

pela Receita Federal. No entanto, se as datas do IR 

2025 seguirem o modelo de 2024, o prazo deve 

iniciar em 17 de março e encerrar em 31 de maio. 

Apesar de ainda haver tempo, é recomendável que 

os contribuintes comecem desde já a organizar seus 

documentos para evitar contratempos, como cair na 

malha fina ou pagar multas por atraso no IR 2025.

Quando começa o prazo para declarar o IR 2025?

Quem deve declarar o Imposto de Renda em 2025?

A isenção do Imposto de Renda em 2025 serve para os trabalhadores com salário mensal de 

até R$ 2.259,20, além daqueles com rendimentos tributáveis abaixo do limite estipulado pela 

Receita Federal. Em 2024, esse valor era de R$ 28.559,70 anuais, mas pode ser atualizado 

para 2025. Aposentados e pensionistas diagnosticados com doenças graves, como câncer, 

Alzheimer ou cardiopatia grave, também têm direito à isenção, desde que apresentem os 

laudos médicos necessários. Contribuintes que recebem apenas rendimentos isentos, como 

aposentadorias ou rendimentos da poupança, também podem estar dispensados, desde que 

não ultrapassem o limite de tributação. Dependentes sem renda própria ou patrimônio 

relevante, que estejam incluídos na declaração de outro contribuinte, também não precisam 

entregar a declaração.

Quem deve declarar o IR 2025 são aqueles contribuintes que tiveram rendimentos tributáveis 

acima de R$ 30.639,90 em 2024 ou receberam rendimentos isentos superiores a R$ 200 mil, 

como heranças, indenizações ou rendimentos da poupança. Também devem declarar os 

contribuintes que obtiveram ganho de capital na venda de bens ou direitos, 

independentemente do valor, realizaram operações na Bolsa de Valores acima de R$ 40 mil ou 

tiveram lucro tributável. A obrigatoriedade também se aplica a quem possui patrimônio 

superior a R$ 800 mil, obteve receita bruta em atividade rural acima de R$ 153.199,50, 

passou a residir no Brasil em 2024 e possui bens ou direitos, ou se beneficiou da isenção de 

imposto sobre ganho de capital na venda de imóveis, desde que o valor tenha sido utilizado 

para aquisição de outro imóvel dentro de 180 dias.

Quem está isento da declaração?

INFORMATIVOS DE RENDIMENTOS

Estão disponíveis nos sites e apps:

FUNDAÇÃO ITAÚ UNIBANCO: www.fundacaoitauunibanco.com.br

www.itausaude.com.brFUNDAÇÃO SAÚDE ITAÚ: 

INSS: www.gov.br

A AJUBEMGE se disponibiliza, através de seus funcionários, a ajudá-los na 

emissão dos comprovantes. Entre em contato com a nossa secretaria através 

dos telefones (31) 3201-9423 e (31) 98395-1069 (WhatsApp) 

para que possamos melhor auxiliá-los.
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ELEIÇÕES FUNDAÇÃO ITAU UNIBANCO

Entre os dias 13 a 20 de março deste ano haverá a votação para escolher os representantes dos 

participantes e assistidos para o mandato que vai de 2025 a 2029 nos Conselhos Deliberativo, Fiscal e nos 

Comitês de Planos. Formamos uma Chapa que se intitula NOVA JORNADA que tem a seguinte composição:
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A votação deverá ser feita por meios digitais (aguardar informações).

Contamos com o seu apoio para que possamos dar continuidade ao fortalecimento da nossa associação.

É importante salientar que a AJUBEMGE tem 3 (três) membros que concorrem à reeleição, que são os 
Diretores Laiz Maria Martins Lannes, Luiz Fernando da Silva Telles e José Antônio da Costa, que têm atuado 
efetivamente nas decisões dos Conselhos e Comitê.

VOTE NA CHAPA NOVA JORNADA

REPRESENTANTE DOS ASSISTIDOS NO 
COMITÊ DOS PLANOS ACMV E 002: 

JOSÉ ANTONIO DA COSTA 
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Homenagem: 08 de março - Dia Internacional da Mulher

O Dia Internacional da Mulher, celebrado em 08 de 

março, é uma data simbólica que reforça a luta histórica 

d a s  m u l h e r e s  p o r  i g u a l d a d e ,  r e s p e i t o  e 

reconhecimento. Mais do que uma comemoração, é um 

momento para refletir sobre as conquistas alcançadas e 

os desafios que ainda persistem, como a equidade de 

gênero no mercado de trabalho, o combate à violência e 

a garantia de direitos básicos.  

Prepare sua fantasia e venha curtir uma noite incrível com muita 

música, comidas deliciosas, bebidas geladas e diversas atividades 

para garantir a diversão!

No dia 07/03, sexta-feira, a partir das 14h, estaremos promovendo 

para nossas associadas uma tarde muito especial em comemoração 

ao Dia da Mulher.

Teremos palestra, brincadeiras e uma surpresa 

muito especial! Aguardamos por você.

A AJUBEMGE está organizando para o final do mês uma festa 

intitulada RESSACA DE CARNAVAL.

Horário: 17h às 22h

Local: Avenida Prudente de Morais, 901

Data: 28 de março de 2025

Entre em contato com a nossa secretaria para mais informações.

Excepcionalmente, neste mês, realizaremos o nosso BINGO no 

dia 19 – quarta-feira, às 13h30.

Estamos muito satisfeitos com o aumento de participantes e 

queremos melhorar cada vez mais, mas, para isso, contamos com 

sua participação com sugestões e críticas.

Sua contribuição com brindes também é muito bem-vinda.

Esperamos todos vocês para fechar o carnaval com chave de ouro! 

Não fique de fora!

RESSACA DE

A mulher desempenha um papel fundamental na sociedade, seja na família, no 

trabalho ou na comunidade, contribuindo de forma única e essencial para o 

desenvolvimento social e econômico. Celebrar essa data é valorizar sua força, 

resiliência e capacidade de transformação.  

Que o Dia da Mulher sirva como inspiração para continuarmos avançando em 

direção a um mundo mais justo e inclusivo, onde todas possam viver com 

dignidade e plenitude. Parabéns a todas as mulheres pelo seu dia! 

Programação



Isso mesmo, como eu disse, depois de São Paulo 
eu fui transferido para Divinópolis e Lavras. Em 
Lavras, desenvolvi boas amizades e um gerente se 
tornou meu grande amigo. Eu era muito 
comunicativo, o que me ajudou a crescer. Fui 
convidado para trabalhar na área de assistência de 
gerência e, posteriormente, como gerente. Como 
gerente, eu visitava muitos clientes, especialmente 
fazendeiros. Pedia que movimentassem seus 
recursos no banco, investindo o dinheiro da 
produção de leite e da criação de gado. Essas 
visitas fortaleceram minhas amizades e meu 
relacionamento com os clientes. Certo dia, 
enquanto substituía o gerente que estava de 
férias, ele mesmo me ligou oferecendo uma vaga
de gerente em Perdões, que é um cidadezinha

que fica a uns 30km de Lavras. Não pestanejei e 
assumi o cargo em 23 de dezembro de 1983. Lá eu 
trabalhei por 8 anos. Ah, e não posso esquecer que 
também ajudei a inaugurar a agência do BEMGE em 
Ribeirão Vermelho, que é outra cidadezinha que fica 
bem no meio entre Lavras e Perdões. Em Ribeirão 
Vermelho eu fiquei por dez meses, para depois me 
aposentar.

Eu me aposentei em 22 de outubro de 1993, após 29 
anos de banco. Foram muitos anos de trabalho, mas 
guardo lembranças maravilhosas dos colegas que me 
ajudaram, especialmente do gerente regional, que foi 
muito importante para mim. Fiz muitas amizades, 
mais do que posso contar. Mas depois da 
aposentadoria eu comecei a trabalhar na Igreja, na 
Paróquia de São Sebastião, em Lavras, como ministro 
da eucaristia. Também sou Vicentino há 32 anos, 
atuo ajudando os pobres. Fui presidente do Conselho 
Particular de São Sebastião dos Vicentinos e atuo na 
Conferência de Santa Terezinha. Aqui em Lavras, 
existem oito Conferências Vicentinas que são os 
grupos organizados na igreja que trabalham na 
caridade aos pobres. 

E o senhor formou família?
Me casei em 1970 com Selma Antunes Salgado, e 
tivemos uma filha, que nos deu dois netos: um de 18 
e outro de 12 anos.

Vamos lá (risos). Eu sou natural de Nepomuceno e 
vivi lá até por volta dos meus 19 anos. Aos 20 
anos, fui para São Paulo em busca de trabalho. Fui 
tentar a sorte, não tinha nada certo. Eu consegui 
um lugar para morar em frente ao Mercado 
Municipal de São Paulo, era uma agitação só 
(risos). Aí eu arrumei um emprego em um 
escritório, e um colega de Nepomuceno me 
indicou para uma vaga no Banco Mineiro da 
Produção. Em 1º de março de 1964, entrei no 
banco como contínuo, fazendo café, limpando o 
local e, nas horas vagas, aprendendo os serviços 
bancários. Em seis meses, eu já sabia fazer boa 
parte dos serviços bancários e me preparava para 
crescer no banco.

Fiz aniversário no dia 28 de fevereiro, completei 81 
anos. Foi uma data especial, cercado da família e dos 
amigos que cultivei ao longo da vida. E digo para você 
que neste mundo a gente não leva nada. Precisamos 
cultivar boas amizades e valorizar tudo o que 
conquistamos no dia a dia. A amizade é tudo na vida de 
uma pessoa. Se você tem muitas amizades, é porque é 
querido. A amizade é o maior tesouro que podemos 
ter. E eu me sinto querido e quero passar isso para as 
pessoas da minha família e da minha paróquia.

Quer dizer que o senhor era um mineiro que 
arrumou emprego em São Paulo numa das 
poucas agências de um banco mineiro, cresceu 
na profissão e voltou para Minas Gerais, é isso? 

Na verdade, na sequência eu fiz um concurso para 
escriturário e, após ser aprovado, eu poderia 
trabalhar em vários setores do banco. Acabei indo 
para o caixa. Comecei na agência Santa Cecília, 
ainda em São Paulo. Em 1967, houve a fusão que 
criou o BEMGE e em 1970, fui transferido para 
Divinópolis como caixa executivo, onde trabalhei 
até julho de 1971. Depois, fui para Lavras, 
também como caixa executivo, e fiquei lá por 
cerca de 8 anos.

Seu Antonio Carlos, o senhor poderia começar 
contando um pouco sobre sua origem e de 
como começou a trabalhar no banco?

O senhor aprendeu tudo em 6 meses! E depois 
disso o senhor continuou como contínuo?

E depois que o senhor se aposentou? Voltou a 
trabalhar?

Qual mensagem final o senhor gostaria de deixar 
para as pessoas?

Da esq. para dir.: o genro Rodrigo, Antônio Carlos, a esposa Selma, 
Ruan (neto), Érica (filha) e Cauan (neto)

Entrevista

ANTÔNIO CARLOS SALGADO

É com satisfação que a AJUBEMGE 
recebe esta entrevista do senhor Antônio 
Carlos Salgado que acaba de fazer 
aniversário e nos presenteou com uma 
história de vida inspiradora.
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Augusto Ferraz Neto, 
Gracia Aurea Saullo 

Andrade, Maria Aparecida 
Pádua.

02

Carlos Ferreira de Deus.04

Antonio Carlos da Silva 
(II), Arles Silva Vieira, 

Joao Furtado, Miguel 
Ferreira de Carvalho Vieira, 
Norton Rocha de Souza, 
Patricia de Urbano Resende, 
Volusia Rocha Antunes 
Hermida.

05

Antônio A�la Goulart, 
Elza dos Santos 

Medeiros, Fernando José 
Alves, Ildeo Con�, Lea Maria 
de Castro Nemer, Maria Luiza 
Zuim Pereira de Castro Lopes, 
Vera Maria Coelho Duarte.

03

Gilson Messias da 
Silveira, Jorge Ferreira 
Leite, Maria da 

Conceição Fraisleben, 
Marlene Augusta de Gouvea 
Alves Peito.

06

Álvaro Sabaini.17

Gema Barreto Carneiro, 
José Silva Filho, Manoel 

José de Araújo.

07

Jamir Lemos, Joana 
Darc Ribeiro Marinho, 

João Bosco de Araújo.

08
Dilene Schroeder 
Pimenta, Franklim 

Barreiro da Silva, 
Grecielle Matoso de Oliveira, 
Jose Luiz Rodrigues Camelo, 
Pedro Costa Mendes.

20

Domingos Costa, Maria 
Violeta Ferreira de 

Salles, Sueli Consuelo 
Campos.

18

Marilene Oliveira 
Alvarenga.

09

Flavia Ângela de 
Vasconcellos, Luiz 

Antônio Franca Alves, 
Maristela Soares Tavares, 
Neuza Maria Teixeira Ruffo, 
Wilson Chaves.

12

Agner Vieira da Costa.13

Regina Maristela 
Drumond da Silveira.

14

Geraldo de Magela 
Lisboa, Ivone Mar�ns 

Pereira.

24

José Manoel de Souza, 
Maurício Torres de 

Freitas, Nerval Barbosa 
Cardoso, Terezinha de Jesus 
Nassar Cardoso.

25

Danilo Arreguy 
Mourão, Ubirajara 

Morais.

26

Le�cia de Sousa, 
Maurício Teodoro de 

São José, Neyla Nara Almeida 
Caldas Otoni, Teuler Herônio 
Ruas.

28

Hilda Leni Ramos 
Cardoso Braga, Jose 

Maria Araújo.

10

Adriana de Souza 
Costa, Claúdia 

Teresinha D. Chaves G 
Dolabela.

11

Cypriano Adalberto 
Cunha, Denise Maria 

Simões Mahe.

23

Amaury Cabral 
Gimenes, Edson Marcio 

Viegas Lopes, Mirian 
Simões Lopes Moreira 
Indiano, Valfrido Hermógenes 
Pedersoli.

19

Custódio de Assis de 
Oliveira, Maria 

Mercedes.

16

José Fábio Marcondes 
de Camargo, Maria da 

Consolação Leite dos Santos, 
Mário José Varella.

27

Emerson Alves de 
Souza, José Lopes 

Barcellos, Maria Amália Faical 
Paren�, Maria José 
Mendonça Alves, Sara Jane 
Dias Alves, Waldemir 
Carvalho.

29

Cícero Vale Cardoso, 
Maria de Nazaré Rebelo 

Ferreira.

30

Aniversariante Premiado

DENISE MARIA SIMÕES MAHE   , residente em

Belo Horizonte/MG o, foi contemplad  com um 

prêmio no valor de R$ 300,00   (trezentos reais) 

que será transferido para a conta corrente 

cadastrada na  AJUBEMGE.

Ÿ Sielmara Duarte Prates Itikawa - BH/MG

Ÿ Maria Raquel Souza Amaral de Almeida - BH/MG

Ÿ Junia Moreira Fraga – BH/MG

Ÿ Arlindo Gomes Andrade – Sabará/MG

Ÿ Sérgio Ferreira Tinoco – BH/MG

Ÿ Elizabeth Aguiar de Oliveira – BH/MG

Ÿ Silvania Moreira Rachid Miranda – Pitangui/MG

Ÿ Neuza Souza de Santos - BH/MG

Ÿ Maria Esparo da Fonseca – São Gonçalo/RJ

Ÿ João Batista Lemos – Pitangui/MG

Ÿ Regina de Oliveira Barbosa Costa - BH/MG

Ÿ Libéria Maria da Rocha Maria – BH/MG

Ÿ Heloisa Helena Alcântara Camargos Vieira – 
Matosinhos/MG

Ÿ Marissandra Arantes Frade - BH/BH

✞ Célio dos Santos Filho 

   28/01/2025 –  São Gonçalo/RJ

✞ Regina Carvalho Jardim

  13/01/2025 – RJ/RJ

 

Deixaram saudades

Novos Associados - Sejam bem-vindos!

Andrea Cordeiro do 
Nascimento, Maria 

Cris�na de B Vilas Boas, 
Nadia Regina Barbosa de 
Almeida, Vantuil Al�vo de 
Paula, Vicente Mário Mendes.

14

Ana Cris�na Lanza 
Padrão, Rubens Prates 

Macedo.

21

Luiz Quirino.22


