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O SEGUNDO SEMESTRE PROMETE!!!
Nós da AJUBEMGE nos orgulhamos de termos conseguido retomar nossas a� vidades com muita energia agora no 
ano de 2022. E para o segundo semestre teremos uma agenda cheia. Aproveite! Nosso obje� vo é o de oferecer o 
maior número de a� vidades recheadas de amizade e alegria.
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Sr. Hitler, inicialmente, gostaríamos de pedir para o 
senhor se apresentar e falar do início da sua carreira.
Bom, para começar, eu resgato o ano de 1934 quando o meu 
padrinho incen� vou o meu papai a colocar o meu nome 
de Hitler. Na época, ainda não � nha acontecido a guerra 
e o Getúlio Vargas � nha vindo em Muriaé para inaugurar 
um relógio. Como você sabe o Getúlio era muito ligado 
ao Hitler. Mas te conto uma coisa engraçada: o padre não 
queria ba� zar não (risos).  Pois bem, já como adolescente 
eu ainda morava na fazenda e fazia o curso técnico de 
contabilidade. Na época o Sr. Renato Lopes que era um 
grande empreendedor vinha muito na fazenda e dizia pra 
mim que quando eu terminasse o curso técnico que ele 
ia me ajudar para eu fazer um teste no Banco Mineiro da 
Produção. Pois bem, dito e feito (risos).

A AJUBEMGE se orgulha 
da história dos seus 
associados. São pessoas que 
ajudaram a construir não só 
a história do BEMGE, mas 
também a nossa história 
bancária e a do Brasil. Hoje 
conheceremos o Senhor 
Hitler Espedito de Andrade, 
um cidadão de Muriaé que 
guarda além de um nome 
curioso uma riquíssima 
história de vida que muito 
nos alegra em dividir aqui 
no jornal da AJUBEMGE.
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Hitler Espedito de Andrade

POR ONDE ANDA

ANS ACABA COM LIMITES DE COBERTURA DE 
QUATRO CATEGORIAS PROFISSIONAIS

Fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e fi sioterapia 
passam a ter cobertura ilimitada para os usuários de planos 
de saúde.
Em reunião extraordinária realizada nesta segunda-feira, 
11/07, a Diretoria Colegiada da Agência Nacional de Saúde 
Suplementar (ANS) aprovou o fi m da limitação do número 
de consultas e sessões com psicólogos, fonoaudiólogos, 

terapeutas ocupacionais e fi sioterapeutas. A medida vale para os usuários de planos de saúde com qualquer doença ou 
condição de saúde listada pela Organização Mundial de Saúde, como, por exemplo, paralisia cerebral, síndrome de Down 
e esquizofrenia.

Para mais informações acesse o link:
https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias-1/periodo-eleitoral/ans-acaba-com-limites-de-cobertura-de-quatro-
categorias-profi ssionais
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E aí então o senhor fez o teste no Banco Mineiro da 
Produção?
Isso mesmo, eu fi z o teste e comecei a trabalhar no ano 
de 1958, para ser exato eu comecei no dia 6 de junho de 
1958 e recebi o registro número 399. Ah, mas tem um 
detalhe (risos), eu fui trabalhar é no Rio de Janeiro. Meu 
pai não queria que eu fosse pra lá porque � nha medo 
que eu entrasse na “malandragem”, e eu não � ro a razão 
dele (risos). Mas eu fi z o seguinte, com 20 anos eu fui 
trabalhar na Praça da Bandeira, nossa! Lá dava 1 metro de 
água quando chovia, eu corria para salvar as máquinas de 
da� lografi a, telefones etc. Pois bem, lá eu fazia cobrança, 
separação de cheques e um tanto de outras coisas. Quando 
o meu gerente chegava às 9h ele já pegava a agência toda 
organizada. Eu trabalhava de sol a sol. Pra não falar que eu 
trabalhei sempre de sol a sol, só quando eu comecei a fazer 
o cursinho preparatório para entrar na faculdade é que eu 
saía mais cedo para estudar.

E o senhor entrou na faculdade? Fez qual curso?
Rapaz, para evitar qualquer possibilidade de eu fi car muito 
na boemia eu fui estudar e por falta de uma faculdade eu 
fi z foi é 4! (risos). O pessoal do banco gostava demais de 
uma cervejinha, mas eu fui é estudar e fi z as faculdades 
de Contabilidade, Economia, Administração de Empresas e 
Direito. Agora te digo uma coisa, não posso men� r pra você, 
eu � ve além do meu trabalho muitas outras paixões: o Rio 
de Janeiro, onde fui muito bem acolhido. Eu me apaixonei 
por aquela cidade, � ve lá algumas namoradas, e tenho boas 
recordações daquele tempo, cheguei até a ser noivo por 
mais de uma vez, e uma outra paixão foi o meu Botafogo, 
o clube que eu cheguei a ser sócio. Eu cheguei a ver o 
Garrincha e o Pelé jogarem contra. Fui próximo de muitas 
pessoas conhecidas, eu estudei com o Mar� nho da Vila e 
às vezes eu acho que a música mulheres ele fez com base 
na minha história (risos), fui muito próximo do Neivaldo, 
também mineiro, que foi o eterno reserva do Garrincha. 

E como foi sua trajetória profi ssional?
Eu trabalhei em várias agências no Rio e Janeiro, seja no 
banco Mineiro da Produção seja depois no BEMGE. Eu 
fui promovido rapidamente a Chefe de Serviços depois 
a Subcontador e logo nos primeiros 4 anos eu já � nha 
avançado para subgerente e depois gerente. Fiquei lá 
trabalhando fi rme, fazendo muitas amizades até o mês 
de março de 1988 quando eu me aposentei e voltei para 
Muriaé para ajudar meu pai, veja você que meu pai morreu 
com 104 anos e 10 meses, ele foi o homem tricentenário: 
nasceu no século XIX e morreu no século XXI. Ainda falando 
do meu pai, tenho orgulho de ter dado para ele um Jeep 
no ano de 1962, ele fi cou incrédulo na época e hoje ainda 
tenho esse jipinho aqui no meu “museu”.

Museu? 
Museu não: museus! Você sabe que no decorrer de todos 
esses anos eu � ve como hobby guardar muitos objetos do 
dia a dia tais como telefones de época, canetas, brindes 
que eram dados no banco, utensílios, livros, quadros etc. 
Quando eu voltei para Muriaé eu comecei a trabalhar 
nessa parte de administração da fazenda, mas também 
comecei a organizar esses objetos e também aquilo que 
exis� a na fazenda e montei 2 museus: 1 na fazenda que eu 
chamo de Museu Caipira e outro que está num imóvel meu 
que foi construído inspirado na Igreja da Sagrada Família 
do famoso Arquiteto Espanhol Antonio Gaudí. Eu tenho 
um acervo de quadros e réplicas de importantes ar� stas 
brasileiros e internacionais como a Tarsila, Di Cavalcan� , 
Picasso, Por� nari e tantos outros. Eu guardo aqui um móvel 
de mais de 200 anos que pertenceu à fi lha do Marechal e 
ex-presidente Hermes da Fonseca. São muitos objetos que 
eu guardo aqui com muito carinho.

E o que o senhor aprendeu com a vida até aqui?
Eu aprendi que o trabalho foi uma escola e tudo o que tenho 
hoje foi por causa do trabalho, sei que a vida não é só a 
parte material, mas até nisso o Banco Mineiro da Produção 
e depois o BEMGE infl uenciaram pois foi lá que eu fi z muitos 
mas muitos amigos que abrilhantaram muito a minha vida.
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no dia 14 de setembro a par� r das 08h30 com retorno 
às 16h30 e chegada em BH às 17h30.
Para viabilizarmos este passeio necessitamos que vocês 
demonstrem interesse e façam uma pré-reserva, pois 
temos que agendar junto ao parque esta visita, além de 
contratarmos o transporte.
O custo deste passeio será de R$ 100,00 reais para as 
pessoas com 60 anos ou mais. Para as demais pessoas 
será de R$ 120,00.
Está incluso neste valor o transporte priva� vo e a 
entrada no parque.
Entre em contato com a Ajubemge.
Esperamos vocês!

EVENTOS

Realizamos no dia 
14/07/2022, mais uma 
rodada de Bingo em
nossa sede. Foi uma 
tarde muito diver� da e 
contamos com a presença 
do CORAL ESPAÇO E VIDA
que realizou uma belíssima 
apresentação. Mais fotos e vídeos estão disponíveis 
em nossas redes sociais. Confi ra!
O próximo Bingo está programado para o dia 11/08. 

Faça a sua reserva e participe.

O sorteado do mês de julho para assis� r à 
apresentação da Filarmônica de Minas Gerais
realizada no dia 15/07 foi nosso querido associado 
João Eudes Fonseca, que compareceu ao evento 
acompanhado de sua encantadora esposa Tânia 
Maria. Como apreciadores da boa música, fi caram 
muito sa� sfeitos com o que viram e agradeceram 
pela oportunidade.

BINGO

AJUBEMGE EM INHOTIM
Venha cur� r conosco um dia inteiro no maior Parque 
Botânico e de Arte Contemporânea a céu aberto do 
Mundo. Estamos planejando visitar o Ins� tuto Inho� m 

Conforme noticiamos na edição anterior, a partir 
do dia 17 até o dia 31 de agosto nós realizaremos o 
nosso TORNEIO DE BURACO em nossa sede sempre a 
partir das 14h, conforme tabela abaixo:

RODADAS DATA DIA DA SEMANA
Primeira 17/08/2022 Quarta-feira
Segunda 19/08/2022 Sexta-feira
Terceira 24/08/2022 Quarta-feira
Semi-final 26/08/2022 Sexta-feira
Final 31/08/2022 Quarta-feira

Para mais informações, entre em contato com a nossa 
secretaria e faça sua inscrição.

TORNEIO DE BURACO FILARMÔNICA
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Para inscrições e maiores informações acesse o nosso site
www.ajubemge.com.br ou pelo e-mail: ajubemge@ajubemge.com.br.

Você também pode falar conosco através dos telefones
(31) 3201-9423 ou (31) 98395-1069 (WhatsApp)

NOVOS ASSOCIADOS
 Márcio da Silva Araújo - Belo Horizonte/MG
 José Geraldo de Oliveira - Nova Lima/MG

DEIXARAM SAUDADE
 Isabela Rabelo Vasconcelos - 19/01/2021 - B. Horizonte/MG*
 Renato Antônio Leão - 31/03/2022 - Belo Horizonte/MG
 Walquir Gomes da Rocha - 26/05/2022 - Patos de Minas/MG
 Mauricio de Moraes - 07/06/2022 - Juiz de Fora/MG
 Mário Balbino Gonçalves Lazaroni - 08/06/2022 - Muriaé/ MG
 Mario Elysio Lanna - 20/06/2022 - Ponte Nova/MG

*Somente agora a secretaria da AJUBEMGE tomou conhecimento desse falecimento.

ATOR

BARBEIRO

BOMBEIRO

CARTEIRO

DENTISTA

DIARISTA

ELETRICISTA

GARÇOM

MÉDICO

MOTORISTA

POLICIAL

PROFESSOR

SECRETÁRIA

TAXISTA

Você sabia que as lembranças da infância e da juventude 
estão ligadas à memória?

A memória nada mais é do que a capacidade do nosso 
cérebro de armazenar informações, sons e imagens 
para recuperá-las quando precisamos recordar de fatos 
ou pessoas.

Com o avanço da idade e diminuição nas a� vidades 
laborais começam a aparecer falhas na memória porque 
há uma diminuição do número de neurônios.

Para minimizar essas falhas é preciso es� mular o 
funcionamento cerebral. Exercitar o cérebro com 

OFICINA DA MEMÓRIA E ATENÇÃO
frequência es� mula as conexões entre os neurônios e, 
consequentemente, a memória.

A “Ofi cina da Memória e Atenção” nos mostrará como 
exercitar o cérebro, aumentando a conexão entre os 
neurônios, através de: jogos, bate-papos e dinâmicas 
em grupo. Os bene� cios desses exercícios trazem 
signifi cante melhoria na vida social.

A AJUBEMGE estará promovendo esses “exercícios” 
para o mês de setembro. Os interessados poderão ligar 
para a nossa secretaria e fazer sua inscrição.
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Antonio Lopes dos 
Reis, José Maria de 

Araújo Fonseca.

020202 Mario Teixeira Negrão. 

030303

Carlos de Abreu, 
Divino Rodrigues 

Benfi ca, Luiz Carlos Fonseca 
Cota.

040404

Celio dos Santos Filho, 
Odécio Sathler. 

Hélvio Leite Gomes, 
José Pereira de 

Vasconcelos Arimatéia, 
Maria de Lourdes Correa 
Miguel, Mario Daniel 
Novelli, Rosangela 
Souza Leite, Selma Vieira 
Meirelles.

111111

Iracema Pessoa 
das Neves, Roberto 

Starling de Oliveira, 
Sigismundo Mokwa. 

121212

Antonio Neves 
Barbosa, Napoleão 

Goncalves, Tania Braga 
Bracarense, Teresa Cris� na 
Amore Salles. 

181818

Marilândia Alves de 
Araújo. 

191919

José Manoel Felipe, 
Miguel Mo� a, Nila 

Therezinha Paes, Rose Marie 
Noman de Alencar.

202020

Antonio da Silva 
Nascimento, Carlos 

Augusto Guardiero, Elisete 
Diniz Januzzi, Irlene de 
Souza Laignier, João Lucio da 
Rocha, José dos Reis Xavier 
Goncalves, Maria Helena 
Brandao de Almeida.

212121

Eny Fragola Barbosa, 
Hilda Consuelo 

Teixeira Costa, Maria Odete 
Alves de Carvalho.

232323

Luiz Antonio da Silva.242424

Expedicto Noronha 
Costa, Francisco 

Xavier Deslandes. 

252525

Norma Bernardes 
Fontes, Ta� ana 

Norton Godoy.

262626

Flavio da Rocha 
Lessa, Gracia Cabrini 

Vieira Mota e Santos, Herci 
Fonseca Barbosa, Jose de 
Castro Linhares, Luiz de 
Paula Bahia, Maria Silvia 
Abri� a de Carvalho C. Neto, 
Salete de Lourdes E. Santos 
Vieira.

272727

Walter Luiz Gomes. 282828

Said Schiller Campos. 292929

ANIVERSARIANTE PREMIADO

Mario Daniel Novelli, residente em Belo Horizonte/
MG, foi contemplado com um prêmio no valor de 
R$ 200,00 (duzentos reais). O valor será transferido 
para a conta corrente cadastrada na AJUBEMGE.

Gilson Oliveira de 
Carvalho, Luiz Gonzaga 

Diniz Pereira, Samuel Mendes 
de Oliveira, Stela Dalva 
Sarmento, Waldir Goncalves 
Barbosa. 

Elias Maboub Junior, 
José Maria Ramos, 

Luiz Reinaldo Mar� ns 
Ribeiro, Vicente de Paula 
Cardoso. 

161616

Aloyr Salles, Antonio 
Carlos Cruvinel, 

Therezinha Rebelo Horta, 
Waldir Braz Machado.

171717

José dos Reis 
Albuquerque, Maria 

Celia Lopes Machado, 
Vanessa Bessa de Meira. 

Ailton Bonfante, 
Anastácio de Araújo, 

Evangelina de Faria Jafeth, 
Mauro Dutra Aranha, Sonia 
Braga da Silva. 

151515

050505

060606

070707
Hamilton Domingues 
Ribeiro, Indelécio 

Floriano Silva, Liliane Liege 
Loureiro Santos, Maria da 
Conceição Casarim Porto.

303030

Antonio Alberto 
Marques, Aparecida 

de Sousa Miranda Maia, 
Celia Ma� osinhos, Dirce 
Muschioni, Geraldo Furtado 
de Mendonca, Gilson 
Mariano Nascimento, Jesus 
Augusto Carvalho, Joaquim 
Nicolau de Souza, Lourival 
Lelles, Romney Freire 
de Souza, Vivaldo Costa 
Pimenta. 

101010

Geraldo Ribeiro do 
Vale, Maria Veramour 

de Oliveira. 

080808

Imaculada 
Aquidauana Ba� sta 

Tavares, Jesus Ferreira da 
Silva, Reinilde Simões de 
Andrade. 

090909

Eduardo Amado 
Cardoso, Israel 

Chaves de Almeida, Maria 
Stael de Oliveira Murta, 
Marilande Adami, Paulo 
Socorro Pires, Simone 
Lamáglia Almeida Carvallo. 

131313

Maria do Socorro Bie 
Neves, Ovidio Reame, 

Tania Naves Lamaita. 

141414 Celia Aparecida 
Ramos Silva, Jandira 

Veiga Barbosa, Maria das 
Graças Pereira Fernandes.

222222


