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O SEGUNDO SEMESTRE PROMETE!!!

No6s da AJUBEMGE nos orgulhamos de termos conseguido retomar nossas atividades com muita energia agora no
ano de 2022. E para o segundo semestre teremos uma agenda cheia. Aproveite! Nosso objetivo é o de oferecer o
maior numero de atividades recheadas de amizade e alegria.
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@ PLANODE SAUDE

ANS ACABA COM LIMITES DE COBERTURA DE
QUATRO CATEGORIAS PROFISSIONAIS

Fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional e fisioterapia
passam a ter cobertura ilimitada para os usuarios de planos
de saude.

Em reunido extraordindria realizada nesta segunda-feira,
11/07, a Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS) aprovou o fim da limitagdo do numero
de consultas e sessGes com psicélogos, fonoaudidlogos,
terapeutas ocupacionais e fisioterapeutas. A medida vale para os usudrios de planos de saude com qualquer doenca ou
condicdo de saude listada pela Organizagdo Mundial de Satide, como, por exemplo, paralisia cerebral, sindrome de Down
e esquizofrenia.

Para mais informacodes acesse o link:

https://www.gov.br/ans/pt-br/assuntos/noticias-1/periodo-eleitoral/ans-acaba-com-limites-de-cobertura-de-quatro-
categorias-profissionais

POR ONDE ANDA

A AJUBEMGE se orgulha
da  histéria dos seus
associados. S3o pessoas que
ajudaram a construir ndo sé
a historia do BEMGE, mas
também a nossa histdria
bancdria e a do Brasil. Hoje
conheceremos o Senhor
Hitler Espedito de Andrade,

Sr. Hitler, inicialmente, gostariamos de pedir para o
senhor se apresentar e falar do inicio da sua carreira.

Bom, para comecar, eu resgato o ano de 1934 quando o meu
padrinho incentivou o meu papai a colocar o meu nome
de Hitler. Na época, ainda nao tinha acontecido a guerra
e o Getulio Vargas tinha vindo em Muriaé para inaugurar
um reldégio. Como vocé sabe o Getulio era muito ligado
ao Hitler. Mas te conto uma coisa engragada: o padre nao
queria batizar ndo (risos). Pois bem, ja como adolescente

um cidaddo de Muriaé que
guarda além de um nome
curioso  uma riquissima
historia de vida que muito
nos alegra em dividir aqui

eu ainda morava na fazenda e fazia o curso técnico de
contabilidade. Na época o Sr. Renato Lopes que era um
grande empreendedor vinha muito na fazenda e dizia pra
mim que quando eu terminasse o curso técnico que ele
ia me ajudar para eu fazer um teste no Banco Mineiro da

no jornal da AJUBEMGE. Producgdo. Pois bem, dito e feito (risos).

Hitler Espedito de Andrade
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E ai entdo o senhor fez o teste no Banco Mineiro da
Producao?

Isso mesmo, eu fiz o teste e comecei a trabalhar no ano
de 1958, para ser exato eu comecei no dia 6 de junho de
1958 e recebi o registro nimero 399. Ah, mas tem um
detalhe (risos), eu fui trabalhar é no Rio de Janeiro. Meu
pai ndo queria que eu fosse pra |l& porque tinha medo
gue eu entrasse na “malandragem”, e eu nao tiro a razao
dele (risos). Mas eu fiz o seguinte, com 20 anos eu fui
trabalhar na Praca da Bandeira, nossa! La dava 1 metro de
agua quando chovia, eu corria para salvar as maquinas de
datilografia, telefones etc. Pois bem, 13 eu fazia cobranca,
separacao de cheques e um tanto de outras coisas. Quando
o meu gerente chegava as 9h ele ja pegava a agéncia toda
organizada. Eu trabalhava de sol a sol. Pra ndo falar que eu
trabalhei sempre de sol a sol, sé quando eu comecei a fazer
o cursinho preparatério para entrar na faculdade é que eu
saia mais cedo para estudar.

E o senhor entrou na faculdade? Fez qual curso?

Rapaz, para evitar qualquer possibilidade de eu ficar muito
na boemia eu fui estudar e por falta de uma faculdade eu
fiz foi é 4! (risos). O pessoal do banco gostava demais de
uma cervejinha, mas eu fui é estudar e fiz as faculdades
de Contabilidade, Economia, Administracdo de Empresas e
Direito. Agora te digo uma coisa, ndo posso mentir pra vocg,
eu tive além do meu trabalho muitas outras paixdes: o Rio
de Janeiro, onde fui muito bem acolhido. Eu me apaixonei
por aquela cidade, tive |a algumas namoradas, e tenho boas
recordacbes daquele tempo, cheguei até a ser noivo por
mais de uma vez, e uma outra paixdo foi o meu Botafogo,
o clube que eu cheguei a ser sécio. Eu cheguei a ver o
Garrincha e o Pelé jogarem contra. Fui proximo de muitas
pessoas conhecidas, eu estudei com o Martinho da Vila e
as vezes eu acho que a musica mulheres ele fez com base
na minha histéria (risos), fui muito préximo do Neivaldo,
também mineiro, que foi o eterno reserva do Garrincha.

E como foi sua trajetdria profissional?

Eu trabalhei em varias agéncias no Rio e Janeiro, seja no
banco Mineiro da Producdo seja depois no BEMGE. Eu
fui promovido rapidamente a Chefe de Servicos depois
a Subcontador e logo nos primeiros 4 anos eu ja tinha
avancado para subgerente e depois gerente. Fiquei 13
trabalhando firme, fazendo muitas amizades até o més
de marco de 1988 quando eu me aposentei e voltei para
Muriaé para ajudar meu pai, veja vocé que meu pai morreu
com 104 anos e 10 meses, ele foi o homem tricentenario:
nasceu no século XIX e morreu no século XXI. Ainda falando
do meu pai, tenho orgulho de ter dado para ele um Jeep
no ano de 1962, ele ficou incrédulo na época e hoje ainda
tenho esse jipinho aqui no meu “museu”.
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Museu?

Museu ndo: museus! Vocé sabe que no decorrer de todos
esses anos eu tive como hobby guardar muitos objetos do
dia a dia tais como telefones de época, canetas, brindes
gue eram dados no banco, utensilios, livros, quadros etc.
Quando eu voltei para Muriaé eu comecei a trabalhar
nessa parte de administracdo da fazenda, mas também
comecei a organizar esses objetos e também aquilo que
existia na fazenda e montei 2 museus: 1 na fazenda que eu
chamo de Museu Caipira e outro que estd num imovel meu
que foi construido inspirado na Igreja da Sagrada Familia
do famoso Arquiteto Espanhol Antonio Gaudi. Eu tenho
um acervo de quadros e réplicas de importantes artistas
brasileiros e internacionais como a Tarsila, Di Cavalcanti,
Picasso, Portinari e tantos outros. Eu guardo aqui um movel
de mais de 200 anos que pertenceu a filha do Marechal e
ex-presidente Hermes da Fonseca. Sao muitos objetos que
eu guardo aqui com muito carinho.

E o que o senhor aprendeu com a vida até aqui?

Eu aprendi que o trabalho foi uma escola e tudo o que tenho
hoje foi por causa do trabalho, sei que a vida ndo é so6 a
parte material, mas até nisso o Banco Mineiro da Producao
e depois 0 BEMGE influenciaram pois foi la que eu fiz muitos
mas muitos amigos que abrilhantaram muito a minha vida.

| CASTELO ANTONI GAUDI
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Y Arusemce
@8 EVENTOS
TORNEIO DE BURACO

Conforme noticiamos na edi¢do anterior, a partir
do dia 17 até o dia 31 de agosto nods realizaremos o
nosso TORNEIO DE BURACO em nossa sede sempre a
partir das 14h, conforme tabela abaixo:

RODADAS DATA DIA DA SEMANA

Primeira 17/08/2022 |Quarta-feira
Segunda 19/08/2022 |Sexta-feira
Terceira 24/08/2022 |Quarta-feira
Semi-final 26/08/2022 |Sexta-feira
Final 31/08/2022 |Quarta-feira

Para mais informagdes, entre em contato com a nossa
secretaria e faga sua inscrigao.

BINGO

Realizamos no dia
14/07/2022, mais uma
rodada de Bingo em
nossa sede. Foi uma

tarde muito divertida e
contamos com a presenga
do CORAL ESPACO E VIDA
guerealizouuma belissima :
apresentacao. Mais fotos e videos estdo disponiveis
em nossas redes sociais. Confiral

O proximo Bingo esta programado para o dia 11/08.

Faga a sua reserva e participe.

AJUBEMGE EM INHOTIM

Venha curtir conosco um dia inteiro no maior Parque
Botanico e de Arte Contemporanea a céu aberto do
Mundo. Estamos planejando visitar o Instituto Inhotim

FILARMONICA

O sorteado do més de julho para assistir a
apresentacdo da Filarmonica de Minas Gerais
realizada no dia 15/07 foi nosso querido associado
Jodo Eudes Fonseca, que compareceu ao evento
acompanhado de sua encantadora esposa Tania
Maria. Como apreciadores da boa musica, ficaram
muito satisfeitos com o que viram e agradeceram
pela oportunidade.

no dia 14 de setembro a partir das 08h30 com retorno
as 16h30 e chegada em BH as 17h30.

Para viabilizarmos este passeio necessitamos que vocés
demonstrem interesse e fagam uma pré-reserva, pois
temos que agendar junto ao parque esta visita, além de
contratarmos o transporte.

O custo deste passeio sera de RS 100,00 reais para as
pessoas com 60 anos ou mais. Para as demais pessoas
sera de RS 120,00.

Estd incluso neste valor o transporte privativo e a
entrada no parque.

Entre em contato com a Ajubemge.

Esperamos vocés!
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OFICINA DA MEMORIA E ATENGCAO

Vocé sabia que as lembrancas dainfancia e da juventude
estdo ligadas a memoria?

A memoria nada mais é do que a capacidade do nosso
cérebro de armazenar informacdes, sons e imagens
para recuperda-las quando precisamos recordar de fatos
OU pessoas.

Com o avanco da idade e diminuicdo nas atividades
laborais comecam a aparecer falhas na meméria porque
ha uma diminuicdo do niumero de neurdnios.

Para minimizar essas falhas é preciso estimular o
funcionamento cerebral. Exercitar o cérebro com

frequéncia estimula as conexdes entre os neurdnios e,
consequentemente, a memoaria.

A “Oficina da Memoédria e Aten¢cao” nos mostrard como
exercitar o cérebro, aumentando a conexdao entre os
neurdnios, através de: jogos, bate-papos e dinamicas
em grupo. Os beneficios desses exercicios trazem
significante melhoria na vida social.

A AJUBEMGE estara promovendo esses “exercicios”
para o més de setembro. Os interessados poderdo ligar
para a nossa secretaria e fazer sua inscricao.
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kid novos AssociADOs

* Marcio da Silva Araujo - Belo Horizonte/MG
* José Geraldo de Oliveira - Nova Lima/MG

+

aa DEIXARAM SAUDADE

Isabela Rabelo Vasconcelos - 19/01/2021 - B. Horizonte/MG*
Renato Anténio Le3o - 31/03/2022 - Belo Horizonte/MG
Walquir Gomes da Rocha - 26/05/2022 - Patos de Minas/MG
Mauricio de Moraes - 07/06/2022 - Juiz de Fora/MG

Mario Balbino Gongalves Lazaroni - 08/06/2022 - Muriaé/ MG
Mario Elysio Lanna - 20/06/2022 - Ponte Nova/MG

*Somente agora a secretaria da AJUBEMGE tomou conhecimento desse falecimento.
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Antonio Lopes dos
Reis, José Maria de
Araujo Fonseca.

Carlos de Abreu,
Divino Rodrigues
Benfica, Luiz Carlos Fonseca
Cota.

Gilson Oliveira de

Carvalho, Luiz Gonzaga
Diniz Pereira, Samuel Mendes
de Oliveira, Stela Dalva
Sarmento, Waldir Goncalves
Barbosa.

m José dos Reis

Albuquerque, Maria
Celia Lopes Machado,
Vanessa Bessa de Meira.

Celio dos Santos Filho,
Odécio Sathler.

Geraldo Ribeiro do
Vale, Maria Veramour
de Oliveira.

Imaculada

Aquidauana Batista
Tavares, Jesus Ferreira da
Silva, Reinilde Simd&es de
Andrade.

L |
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PARABENS!!

IANTES K
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Mario Teixeira Negrao.

Antonio Alberto

Marques, Aparecida
de Sousa Miranda Maia,
Celia Mattosinhos, Dirce
Muschioni, Geraldo Furtado
de Mendonca, Gilson

Mariano Nascimento, Jesus
Augusto Carvalho, Joaquim
Nicolau de Souza, Lourival
Lelles, Romney Freire

de Souza, Vivaldo Costa
Pimenta.

Hélvio Leite Gomes,

José Pereira de
Vasconcelos Arimatéia,
Maria de Lourdes Correa
Miguel, Mario Daniel
Novelli, Rosangela
Souza Leite, Selma Vieira
Meirelles.

Iracema Pessoa

das Neves, Roberto
Starling de Oliveira,
Sigismundo Mokwa.

Eduardo Amado
Cardoso, Israel
Chaves de Almeida, Maria

Stael de Oliveira Murta,
Marilande Adami, Paulo
Socorro Pires, Simone
Lamaglia AlImeida Carvallo.

Maria do Socorro Bie
Neves, Ovidio Reame,
Tania Naves Lamaita.

Ailton Bonfante,

Anastacio de Aradjo,
Evangelina de Faria Jafeth,
Mauro Dutra Aranha, Sonia
Braga da Silva.

Elias Maboub Junior,

José Maria Ramos,
Luiz Reinaldo Martins
Ribeiro, Vicente de Paula
Cardoso.

Aloyr Salles, Antonio

Carlos Cruvinel,
Therezinha Rebelo Horta,
Waldir Braz Machado.

Antonio Neves

Barbosa, Napoledo
Goncalves, Tania Braga
Bracarense, Teresa Cristina
Amore Salles.

Marilandia Alves de
Araujo.

José Manoel Felipe,

Miguel Motta, Nila
Therezinha Paes, Rose Marie
Noman de Alencar.

Antonio da Silva
Nascimento, Carlos
Augusto Guardiero, Elisete
Diniz Januzzi, Irlene de
Souza Laignier, Jodo Lucio da
Rocha, José dos Reis Xavier
Goncalves, Maria Helena
Brandao de Almeida.

Celia Aparecida
Ramos Silva, Jandira

Veiga Barbosa, Maria das

Gracas Pereira Fernandes.

23 Eny Fragola Barbosa,
Hilda Consuelo
Teixeira Costa, Maria Odete

Alves de Carvalho.

,

Luiz Antonio da Silva.

25 Expedicto Noronha
Costa, Francisco
Xavier Deslandes.

Z Norma Bernardes
Fontes, Tatiana
Norton Godoy.

2 Flavio da Rocha

Lessa, Gracia Cabrini
Vieira Mota e Santos, Herci
Fonseca Barbosa, Jose de
Castro Linhares, Luiz de
Paula Bahia, Maria Silvia
Abritta de Carvalho C. Neto,
Salete de Lourdes E. Santos
Vieira.

28 Walter Luiz Gomes.

Said Schiller Campos.

Hamilton Domingues
Ribeiro, Indelécio
Floriano Silva, Liliane Liege
Loureiro Santos, Maria da
Conceigao Casarim Porto.

ANIVERSARIANTE PREMIADO

Mario Daniel Novelli, residente em Belo Horizonte/

MG, foi contemplado com um prémio no valor de

RS 200,00 (duzentos reais). O valor sera transferido

para a conta corrente cadastrada na AJUBEMGE.



