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1. Ficam os senhores associados da “ASSOCIAÇÃO NACIONAL DOS APOSENTADOS,
PENSIONISTAS, FUNCIONÁRIOS E EX-FUNCIONÁRIOS DO CONGLOMERADO BEMGE –
AJUBEMGE, em dia com suas contribuições e que não estejam impedidos de votar, convocados para
eleger para um mandato de 2(dois) anos, a partir de julho de 2017, 6 (seis) membros da Diretoria e 3 (três)
membros do Conselho Fiscal e seus respectivos suplentes. 

2. A eleição será realizada no dia 07/07/2017 em única votação na sede social da AJUBEMGE, localizada
na Rua Curitiba nº 689, Salas 403 a 406, Centro, em Belo Horizonte (MG), podendo os associados votar
por correspondência de acordo com instruções estabelecidas pela Junta Eleitoral.

3. A  Assembleia Eleitoral terá a duração de 9 (nove) horas, iniciando-se no dia 07.07.2017(dia da eleição)
às 8 (oito) horas e encerrando-se às 17 (dezessete) horas do mesmo dia, improrrogavelmente.

4. Conforme estabelece o Artigo 42º do Estatuto, os trabalhos serão coordenados por uma Junta Eleitoral,
da qual 02 membros sejam designados pela Diretoria da AJUBEMGE e 03 membros indicados em
Assembleia Geral Extraordinária ocorrida em 07/03/2017, à qual caberá expedir as instruções
complementares que se tornem necessárias à perfeita normalidade das eleições e executar todo o
processo eleitoral, desde o registro das chapas e sua divulgação, até o encerramento da apuração e a
proclamação da chapa vencedora, que será divulgada por meio de Informativo Mensal, ou, se for
necessário, de Boletim Especial, devendo a posse dos eleitos ocorrer em Assembléia Geral Ordinária que
será convocada, especialmente para este fim, a ser realizada em 28 de julho de 2017.

5. A Junta Eleitoral está composta pelos seguintes associados: designados pela Diretoria da AJUBEMGE
- Adenir Alves dos Santos e Aguinaldo José do Crato e Amarildo Correa de Lima e Agecir Fernandes
Macieira complementando a Junta Eleitoral em vista de ter sido feita apenas uma indicação pela
Assembleia Geral Extraordinária, conforme ata publicada em nosso Jornal anterior de número 557, o Sr.
José Osvaldo de Campos.

Belo Horizonte, 18 de abril de 2017.
Maria Lúcia Machado 
Diretora Presidente
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Malhar melhora a qualidade de vida
Uma caminhada leve, hidroginástica ou

dança. Engana-se quem acha que esses são
os únicos exercícios indicados para quem
está na terceira idade. A musculação é uma
das atividades mais recomendadas para esta
fase da vida, sobretudo porque é capaz de
recuperar a massa magra, cuja perda é
natural com o envelhecimento.

Evidências científicas comprovam que a
musculação faz com que pessoas com mais
de 60 anos ganhem massa muscular,
prevenindo doenças, dando autonomia e independência, numa fase em que a pessoa tende a ficar mais
limitada. 

Outros ganhos são obtidos com exercícios, pois com o envelhecimento, as cartilagens das articulações
ficam mais desidratadas e com mais chances de sofrer desgastes, levando a artrose. Músculos mais
fortes são capazes de protegê-las. Essa atividade também ajuda a manter a massa óssea, prevenindo a
osteoporose.

Esse conjunto de fatores levam a melhoria da capacidade funcional e do equilíbrio, evitando assim as
temidas quedas, que são um problema sério na terceira idade. Com a musculação, se trabalha força,
resistência e a potência muscular. A potência é a capacidade de gerar força com velocidade, numa
situação de desequilíbrio, essa habilidade é necessária para retomar a estabilidade com mais facilidade.

Benefícios da musculação na terceira idade:
– Garante força e flexibilidade, tornando o idoso mais resistente a quedas.
– Aumenta a densidade óssea, ajudando na proteção contra a osteoporose.
– Diminui a gordura corporal. Aliado a uma dieta balanceada, o treino de força para idosos é importante

para a manutenção do peso.
– Combate a dor articular (na coluna, ombros e joelhos).
– Ajuda a manter a boa postura corporal. Com o avanço da idade, o sistema muscular esquelético vai

perdendo a sua tonicidade.
– Melhora a autoestima e ajuda no combate à depressão, por causa da elevação dos níveis de

serotonina
– Melhora a frequência cardíaca e a pressão arterial.
– Ajuda no controle de doenças crônicas como diabetes, hipertensão e problemas cardíacos.

Antes de começar qualquer atividade física, que deve ser acompanhada por profissional qualificado,
o idoso deve ter a recomendação médica. 
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A  AJUBEMGE com muito orgulho, faz mais um aniversário no mês de maio, e para comemorar
com os seus associados, irá realizar uma grande festa no dia 25 de maio, de 12 às 17 horas, no
restaurante Rancho Fundo Comida Mineira (Av. Professor Mário Werneck, 1160 - Buritis, Belo
Horizonte).

Durante o evento será servido um delicioso almoço com buffet livre e bebidas à vontade (água,
refrigerante, suco, cerveja com e sem álcool e caipirinha).

Ao som da banda Henrique Jotta e Liana, os convidados poderão cair na pista de dança com
muita animação. Diversos brindes e cheques também serão sorteados aos associados presentes.

Como em todos os anos, as festas da AJUBEMGE são mais uma grande oportunidade de
reencontro entre amigos e colegas, que muito têm o que relembrar, contar e se divertir.

Os convites estarão disponíveis na secretaria da AJUBEMGE entre os dias 08 e 22 de maio,
de 10 às 16 horas.

Valor dos convite:
Associado: Cortesia
Acompanhante: R$ 30,00
Convidado: R$ 75,00

É muito importante que as normas estipuladas para a participação no evento sejam
respeitadas, para que tudo ocorra de maneira tranquila e satisfatória como nos anos
anteriores, garantindo o bem estar de todos. Dentre as normas a serem lembradas estão:

- O associado para ter acesso às festividades, deverá estar em dia com a mensalidade da
AJUBEMGE e apresentar um documento de identificação e o convite de “Associado”. 

- O acompanhante deverá entrar junto com o associado e apresentar o convite de
“Acompanhante”.

- O convidado terá acesso às festividades mediante a apresentação do convite de “Convidado”.
- O associado será responsável pelos seus atos e os de seu acompanhante e/ou convidado.
- Não será permitida a entrada de menores de 12 anos. - Whisky, vodka e vinho não serão

servidos pelo buffet, mas o associado poderá levar o que for de sua preferência. Para os associados
que residem fora de Belo Horizonte e necessitem de pernoitar na cidade, a AJUBEMGE poderá, como
de costume, se encarregar das reservas de hotéis, desde que as solicitações sejam feitas com pelo
menos cinco dias de antecedência.

Para esse fim, entrem em contato com a equipe da AJUBEMGE através do telefone: 31 3201 9423.
A associação alerta que nenhum problema relativo à emissão de convites será resolvido no dia do

evento.

Garanta os seus convites para participar dessa bela festa!
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Eleições   para   a   Diretoria,   Conselho   Fiscal   e   Respectivos   Suplentes   da
AJUBEMGE - Biênio 07/2017 a 07/2019.

A INSTRUÇÃO, abaixo transcrita, é de autoria da Junta Eleitoral, designada para conduzir as eleições em
epígrafe:

Belo Horizonte, 18 de abril de 2017.

INSTRUÇÃO
Aos Associados da AJUBEMGE,

A Junta Eleitoral está composta pelos seguintes associados: designados pela Diretoria da AJUBEMGE - Adenir
Alves dos Santos e Aguinaldo José do Crato e Amarildo Correa de Lima e Agecir Fernandes Macieira
complementando a Junta Eleitoral em vista de ter sido feita apenas uma indicação pela Assembleia Geral
Extraordinária, conforme ata publicada em nosso Jornal anterior de número 557, o Sr. José Osvaldo de Campos,
para conduzir os trabalhos relativos à eleição dos membros efetivos e suplentes da Diretoria e Conselho Fiscal
daquela instituição, a se realizar em 07/07/2017, para o biênio 07/2017 a 07/2019, informa:

DAS ELEIÇÕES
1) As eleições para a Diretoria, Conselho Fiscal e respectivos Suplentes da AJUBEMGE, biênio 07/ 2017 a

07/ 2019 serão realizadas em Assembleia Eleitoral, na sua sede, na rua Curitiba, 689, salas 403 a 406, no dia
07/07/2017, de 8 às 17 horas, conforme Estatuto e Edital de Convocação a ser baixado até 18/04/2017.

2) As eleições, em sufrágio direto e secreto, serão processadas através de cédula única contendo os nomes
de todos os candidatos constantes das chapas registradas e numeradas pela Junta Eleitoral, devendo o eleitor
assinalar com X, no local indicado, a chapa de sua preferência. 3) As eleições poderão ser fiscalizadas,
pessoalmente, pelos candidatos ou através de fiscal de sua confiança, previamente indicado à Junta Eleitoral.

DOS CANDIDATOS E DO REGISTRO DAS CHAPAS
1) Poderão ser candidatos às eleições os associados da AJUBEMGE com mais de 12 (doze) meses de

filiação, observadas as seguintes restrições:
a) associado com débito vencido, de qualquer natureza, para com a AJUBEMGE, por mais de 30 (trinta)

dias; 
b) associado suspenso;
c) associado que tenha menos de 12 (doze) meses como participante assistido da Fundação Itaú Unibanco,

, ou que não receba mensalmente, proventos pelos patrocinadores e ou sucessores.
2) Os candidatos poderão constar das chapas com seus nomes completos e/ou variações (apelido, prenome,

sobrenome) pelos quais são conhecidos.
3) O registro das chapas será efetuado, no período de 08/05 a 06/06/2017, no horário de 12 às 17 horas, na

sede da AJUBEMGE, à rua Curitiba, 689, salas 403 a 406, mediante protocolo de requerimento à Junta Eleitoral,
assinado por todos os membros componentes, devidamente acompanhado de declaração firmada pela
AJUBEMGE de que não sofrem as restrições previstas nos artigos 47º e 48º do Estatuto.

4) Quando se tratar de candidato à reeleição, com base no artigo 19º do Estatuto em vigor, será dispensada
a declaração assinada pela AJUBEMGE, mencionada no item 3 desta Instrução, considerando que ele já faz
parte da Diretoria ou Conselho Fiscal e, obviamente, não está incluído nas restrições que o possam impedir de
se candidatar.

5) Não serão registradas as chapas que não atenderem às exigências do item 6.
6) Nenhuma chapa será protocolada após as 17 (dezessete) horas do dia 06/06/2017.
7) As chapas serão numeradas conforme a ordem de recebimento para registro.
8) A divulgação das chapas registradas será feita pela Junta Eleitoral 24 horas após o término do prazo para

registro, em lista afixada em local próprio na sede da AJUBEMGE (até 07/06/2017).
9) A impugnação de chapa poderá ser requerida à Junta Eleitoral até 24 horas após divulgação dos registros

(08.06.2017), por qualquer associado, em petição devidamente fundamentada, acompanhada de documentação
comprobatória e/ ou com prova testemunhal, cuja deliberação pela mesma Junta Eleitoral ocorrerá no prazo de
48 horas (10/06/2017).

DA VOTAÇÃO
1) A votação ocorrerá na sede da AJUBEMGE, à rua Curitiba, 689, salas 403 a 406, de 8 às 17 horas do dia

07/07/2017.
2) Poderão votar todos os associados em dia com sua contribuição e constantes da lista que for fornecida

pela AJUBEMGE.



5
ANO 49 – Nº 558 - ABRIL DE  2017

Eleições AJUBEMGE

JORNAL AJUBEMGE

a)são considerados em dia com sua contribuição, os associados quites com a AJUBEMGE, até a
mensalidade do mês de maio de 2017, inclusive.

b) o associado em débito poderá comprovar a regularização de seus pagamentos até o dia 20/05/2017, para
participar da assembléia eleitoral de 07/07/2017.

3) A Mesa Receptora de votos será composta pelos integrantes da Junta Eleitoral.
4) O eleitor assinará a lista de votantes que a AJUBEMGE fornecer e receberá a cédula única rubricada por

dois componentes da Mesa Receptora; em seguida, dirigir-se-á à cabine de votação para assinalar na cédula a
chapa de sua preferência; após, deverá dobrá-la e colocá-la na Urna, na presença de, pelo menos, dois
componentes da Mesa.
5) Será permitido o voto por correspondência na forma abaixo estabelecida: O associado que não residir em Belo
Horizonte estará recebendo um envelope selado e endereçado à Junta Eleitoral, em Belo Horizonte. Além desse
envelope, estará seguindo um outro branco e, ainda, uma cédula rubricada por dois membros da Junta Eleitoral.
Ele escolherá a chapa de sua preferência e, no lugar próprio, colocará um X. Dobrará a cédula e a colocará
dentro do envelope branco, sem anotar remetente e sem qualquer marca que possa identificar o voto; fechará
aquele envelope usando cola e o porá dentro do envelope maior, já selado e endereçado à Junta Eleitoral; fará
a remessa pelo correio até o dia 23/06/2017, de modo que a correspondência possa chegar ao destino, no
máximo, até às 17 horas do dia 07/07/2017. O envelope selado só será aberto no dia da eleição, às 17 horas,
após o encerramento da votação, e o envelope branco contendo o voto será aberto e a cédula misturada às
demais, na hora da apuração, para não haver quebra de sigilo.
6) Não será permitido o voto por procuração.
7) Somente serão admitidos no local da votação os eleitores, no momento do voto, os fiscais e os candidatos.
8) Encerrado o prazo de votação, às 17 horas, a Mesa Receptora conferirá o número de votos depositados na
urna com o número de assinaturas na lista da AJUBEMGE, assim como os envelopes selados, recebidos do
interior, contendo os envelopes brancos com os votos, sem identificação, que serão abertos e as cédulas
misturadas às demais. Se houver qualquer sinal que possa quebrar o sigilo, o voto será anulado.
DA APURAÇÃO
1) A Junta Eleitoral procederá à apuração, imediatamente após o encerramento da votação, contando todos os
votos recebidos na urna e aqueles vindos por correspondência que tiverem chegado até as 17 horas daquele
dia (07/07/2017). Os que chegarem após não serão considerados em hipótese alguma.
1.1 Poderá ser pedida a recontagem de votos, em caso de dúvida, por integrante de qualquer chapa ou seu fiscal,
imediatamente após a apuração.
1.2 Ocorrendo empate de chapas, na apuração, será eleita a chapa cuja soma de tempo de filiação de seus
integrantes à AJUBEMGE for a maior.
2) Concluída a apuração, seu resultado será proclamado pelo Presidente da Junta Eleitoral em comunicado
afixado em local próprio, na sede da AJUBEMGE e publicado, em seguida, em Informativo Mensal ou Boletim
Especial, editado pela AJUBEMGE.
3) Não serão apuradas cédulas rasuradas ou que apresentem sinais de quebra de sigilo do voto ou que não
contiverem as rubricas de 2 (dois) membros da Junta Eleitoral.
4) Na hipótese de ocorrência de chapa única, o Presidente da Junta Eleitoral declarará:
I - Eleita esta chapa, após decorrido o prazo previsto no “Caput” do Artigo 50º, se não houver impugnação;
II - Eleita a referida chapa, após decorridos os prazos previstos no “Caput” e no Parágrafo Único do Artigo 50º,
caso haja impugnação e esta não seja deferida;
III - A inexistência de chapa para concorrer às eleições - através de ofício dirigido à AJUBEMGE - caso haja
impugnação e esta seja deferida.
5) O material da eleição (cédulas, envelopes, etc.) será guardado pelo prazo de 30 dias, em envelope inviolável,
juntamente com à cópia da ata que será lavrada em livro próprio, pelo Secretário da Junta Eleitoral, dos trabalhos
executados.
6) Para quaisquer decisões, a Junta Eleitoral precisará de mais da metade dos votos de seus membros
presentes.
DISPOSIÇÕES FINAIS
As questões que, porventura, surgirem no decorrer da votação e/ou da apuração, serão resolvidas pela Junta
Eleitoral, com base no Estatuto, tendo em vista o poder de que está investida.
JUNTA ELEITORAL
Adenir Alves dos Santos, Aguinaldo José do Crato, Agecir Fernandes Macieira, Amarildo Correa de Lima e José
Osvaldo de Campos.
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Associados se divertem em Cabo Frio

A viagem a Cabo Frio realizada pela AJUBEMGE, entre os dias 06 e 13 de março, mais uma vez foi muito
divertida e apreciada por seus associados. 

Além dos belos dias de praia com muito sol, os viajantes usufruíram do agradável e confortável Hotel Malibu,
que já há alguns anos tem uma ligação afetuosa com a associação, parceria essa iniciada com muito entusiasmo
pelo querido Fabinho, que gostava muito da cidade.

E com muita animação, as mulheres aproveitaram para fazer compras de roupas de praia e outros grupos
não perderam a oportunidade de fazer boas caminhadas.

Segundo o associado Geraldo Luiz Gonçalves e sua esposa Maria Zélia da Silva, essa foi uma das melhores
viagens que já fizeram. “Ótimo acolhimento na viagem, estadia muito agradável no hotel que nos recebeu muito
bem. Adoramos a turma que foi conosco e já estamos aguardando a próxima viagem com a AJUBEMGE! ".

Já o associado José de Castro Linhares, que completa este ano seus 80 anos, aproveitou a ocasião para
comemorar o seu aniversário. “A viagem foi muito boa e agradável", afirmou.

A fila vira a esquina
A esquina do prédio
Que tédio!

Gente sofrida,
Gente doÍda,
Gente que quer tratar.

Tratar a dor.
Dor de cabeça. 
Dor do coração,
Dor do pulmão,
Do pé, da barriga, da mão...
Haja dor, saúde irmão!

A fila começou a andar.
Passa aqui, passa acolá...
Empurra aqui, empurra lá...

Passa a porta,
Olha a roleta, 
Cadê o cartão?
Não trouxe não?!
O que fazer, e agora?
Esperar...

Passou a roleta,
Corre daqui, corre dali,
Outra fila,
Espera aí!
Haja paciência!

Espera o elevador,
Mas que calor!
Empurra aqui, aperta ali...entrou!
Ufa, chegou!

Vai por ali, chegou ai! Outra fila.
Onde assinar? Quem procurar?
Onde esperar? Como aguentar...
Sufoco!

E o tempo vai, bem devagar,
Já estou cansado, só de esperar,

Abriu a porta; chamou!
Entrou, foi atendido,
Ufa! Só isso?!
Graças a Deus!
O desenrolar dessa fila acabou!

*A associada Nilsa Aparecida Silva
Gomes solicitou a publicação
dessa poesia, escrita por sua filha
Elce Cristina.

A FILA – Elce Cristina S. Gomes TE/ABF A AJUBEMGE parabeniza o
associado Arminto Mineiro de
Oliveira e sua esposa Jane Parreira
de Oliveira, que completaram este
ano Bodas de Ouro.

O casal se conheceu em 1963,
no Olympico Club, em BH. Se
casaram em 1967 e tiveram 3 filhos
(Andreia, Alessandra e Fábio).

Como Jane não queria festa,
resolveram comemorar as Bodas
em 11 de março, com um passeio
romântico na Serra do Cipó, na
Pousada Estalagem da Serra.

Venha com a gente para mais uma “Caminhada e Prosa”

A  AJUBEMGE realizará no dia 17 de maio deste ano, de 9 às 12 horas, mais uma “Caminhada e Prosa”
para os seus associados. A caminhada será no Parque Municipal de Belo Horizonte.

Fique atento no próximo jornal, que haverá mais informações sobre este delicioso e saudável encontro.
Os interessados já podem entrar em contato com a AJUBEMGE para fazer a sua inscrição, através do

telefone: 31 3201 9423.
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- Dr. Mauro Lúcio Sabino Silva - Processos
trabalhistas 

Atendimento em seu próprio escritório:  Av.
Àlvares Cabral, 344/1406 - Centro/BH. Tel: (31)
3271 3339

- Dr. Fernando Alves de Andrade - Ingresso
de ação para correção de FGTS 

Atendimento todos os dias da semana (exceto
quarta-feira), de 10 às 12h e de 13 às 16h.

Atendimento de reclamatória de plano de
saúde

Às quartas-feiras, de 10 às 12h e de 13 às
16h.

- Dra. Amanda Maia Demétrio - Processos
Judiciais sobre Assistência Médica 

Atendimentos às segundas e quartas, de 8 às
10h, na sala da  AJUBEMGE. 

Atendimeno de reclamatória de plano de
saúde - Às terças e quintas-feiras, de 8 às 10h.

- Escritório Marcos André Advogados
Associados – Direito Previdenciário/
Processos Judiciais contra o INSS. 

Atendimento nas últimas segundas-feiras de
cada mês, de 14 às 16 horas.

Agende o seu atendimento com os
advogados citados na sede da AJUBEMGE,
através do telefone:  31 3201 9423.

Atendimento jurídico
A  AJUBEMGE oferece atendimento jurídico

aos seus associados, presencial e através de
contato por telefone em sua sede. Confira os
plantões:

-    José Marques -13.02.2017 - Uberaba/MG
- José Marciano Tanagino – 01.02.2017 –
Barbacena/MG 
- Leo José Camisasca – 24.03.2017 – Bom
Despacho/MG
A associação manifesta o seu pesar às famílias
enlutadas.

Falecimentos

NOVA ASSOCIADA
- Coeli Pereira de Mendonça - Diamantina/MG
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Aniversariantes do mês - Maio

01 - Delly Lutembarck de
Oliveira Lima, Marco
Aurelio Machado Freire,
Orlando Pires de Lima,
Paulo da Silva I, Ronaldo
Falce Pereira Neto. 
02 - Elmira dos Santos
Barcelos, Heloisa Maria
Palhares Vecchio, Maria
Mafalda Butcovsky Galimbert. 

03 - Antonio Ferreira da Costa, Celia Maria Batista
Carneiro de Mendonca, Veronica Reis Oliveira Lima. 
04 - Alaor Tavares, Carlos Antonio Pereira, Dimas
Ibrahim Nogueira. 
05 - Abigail Alves Rodrigues, Candido Marcio C.
Tavares, Claudia Beatriz R S C Rodrigues Camelo,
Joao Estevao Quaresma da Silva, Luiz Jorge
Correa. 
06 - Celso Brino, Dalva de Almeida Ferreira Silva,
Jonas Tadeu Battalione, Jose Felix de Souza, Maria
Cristina Barrot Teixeira Camargo, Romeu Rodrigues
Costa. 
07 - Maria Ignes Barroca Soares, Moacir Rocha
Caldeira. 
08 - Umberto da Silva. 
09 - Adenir Alves dos Santos, Antonio Alves de
Alencar, Jose Custodio Magalhaes Cavalcanti,
Lauro Luiz Guimaraes Rocha, Samira Saade de
Araujo, Talestre Maria do Carmo Mario. 
10 - Herly Correa Borba, Jose Carlos Baffa, Marlette
de Oliveira Mendes, Olivanio Francisco Oliveira,
Walter de Almeida Montes. 
11 - Arnaldo Barbosa, Maria Aparecida Guimaraes
Costa. 
12 - Carlos Alberto de Souza, Maria das Gracas
Gomes, Murilo Teixeira Bravo, Teresinha Benedito
Guerra Abrantes, Wilson Barros Goulart. 
13 - Jader Couto, Jose Pedro de Souza. 
14 - Antonio Bartolo, Eloina das Gracas Pimenta,
Rivadavia Saraiva do Brasil. 
15 - Ari Francisco Neto, Carlos Sismil, Chesney
Antonio Bernardes, Dirce Favato Bastos, Maria
Helena Vale de Lima, Maria Luiza Marques. 
16 - Maria da Conceiçao Leal Silva, Maria Salete Del
Duca Moncorvo, Olga Batista Rocha, Roberto
Faustino Vieira, Silvino de Andrade Magalhaes. 
17 - Iussef Jose Nacif, Olinda de Paula Carvalho,
Vera Maria Ramos. 

18 - Alexandre Garcia Pereira, Antonio da Silva
Otoni, Joaquim de Amorim, Maria de Lourdes
Paganini Tanure, Sandra Cristina Barsand de
Leucas. 
19 - Antonio Penezi, Eunice de Souza Neves.
20 - Antonio Silvestre Rodrigues, Evandro Eustaquio
Alvares de Macedo, Geraldo Augusto Iacomini, Ildeu
Sanches de Almeida, Jose Dantas da Silva, Sueli
Peres Teixeira. 
21 - Jose Cerqueira Filho, Maria Nuovi. 
22 - Getulio Carlos Teixeira, Henrique Rodrigues
Ferreira, Iza Mara Ferreira, Rosemary Drumond da
Silveira, Vicente Pereira de Souza, Wadih Joaquim
de Souza Lopes. 
23 - Aurea Neves Lacerda, Josefina Maria Araujo,
Noemia Cruz Lima, Paulo Roberto Queiroz, Roberto
Santa Catharina. 
24 - Maria Auxiliadora de Oliveira Mattos, Maria
Auxiliadora Oliveira Barcelos, Nilton Batista da
Silva. 
25 - Adilson Martins Pereira, Edileia Evangelista
Rabelo, Jane Maria Gonzaga Nascimento, Marcio
Jose Timochenco, Orlando Prates Macedo, Ricardo
Mendes de Lima, Sergio Nunes da Silva. 
26 - Ildeu Teixeira Perez, Isnard Diniz, Maria Cristina
Ferreira, Nelson Andrade. 
27 - Liliane Kely de Oliveira, Mirani Lopes Vieira
Liberal, Waldyr Zappes. 
28 - Henrique da Cruz Reis Neto, Iracelita Pimenta
Bonfim. 
29 - Edimo Santos Vieira, Joao Luiz Tavares, Joel
da Silva Cerqueira, Marcos Antonio Pereira de
Sousa, Tania Marly da Silva. 
30 - Judith Nery Simplicio, Maria das Gracas Silva
Martins, Rita de Cassia Gomes de Souza
Nascimento, Sandra Mara de Menezes Jardim, Zelia
Moreira Duarte. 
31 - Bartholomeu Reboucas do Carmo, Geraldo de
Sousa, Joao Veiga, Leda Graca Soares, Maria de
Lourdes Pinheiro Baltazar, Noeli dos Reis.
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Aniversariante premiada

A  AJUBEMGE tem o prazer de divulgar o nome
da aniversariante sorteada do mês de maio,
Abigail Alves Rodrigues, que reside em BH/MG,
premiada com um cheque de R$ 200,00.


