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Editorial
Pai do Brasil

Revisão e
complementação da
aposentadoria privada

Os aposentados, pensionistas e idosos em seguimento à
luta por seus direitos, criaram através de suas associações,
grupos, conselhos e movimentos variados, o “PARTIDO DOS
PENSIONISTAS, APOSENTADOS E IDOSOS – PAI do
BRASIL”. Seus principais objetivos são defender a democracia,
lutar pelo cumprimento efetivo da Constituição Federal e
demais leis que defendem os interesses coletivos dos
pensionistas, aposentados e idosos do Brasil, bem como dos
filiados ao Partido, na busca constante de uma sociedade mais
justa e solidária.

Os demais partidos não nos tem defendido com a bravura e prioridade que julgamos
merecedores. O senador Paulo Paim, por ocasião da solenidade de lançamento dessa entidade,
disse que é preciso reconhecer que os aposentados, os pensionistas e os idosos não estão sendo
representados à altura, e é este o fundamental argumento para a criação do PAI do BRASIL
A participação de idosos na constituição da população brasileira é cada vez maior e hoje já

supera o número de crianças e adolescentes entre zero a 15 anos. Essa grande massa de idosos
que supera a casa dos 30 milhões de pessoas não pode ficar refém dos interesses de outros
grupos políticos, numericamente inferiores aos aposentados, pensionistas e idosos, por isso
nasceu o “PAI do BRASIL”.
Fazer do PAI do BRASIL uma agremiação forte, de destaque e reconhecimento nacional só

depende de NÓS.
Nosso compromisso e empenho somados aos de nossos familiares são de uma força

incalculável que pode mudar a realidade, eleger o presidente da república e transformar nosso
país no BRASIL que almejamos.
Anexo a esse jornal vai um formulário para que você e seus familiares que sejam eleitores

dêem o apoio ao registro do PAI do BRASIL junto ao TSE (não se trata de filiação, apenas apoio
ao registro). Contamos com sua indispensável colaboração. Seus amigos e conterrâneos também
podem apoiar; se necessário, antes de preencher a folha, tire cópias xerox para atender o volume
dos que desejam apoiar.
Após o preenchimento, encaminhar com urgência o formulário para a AJUBEMGE.
Vamos em frente, a vitória só vem com a luta. Viva o “PAI do BRASIL”.
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ANÚNCIOS:

O associado Sebastião Deusdeth “Godinho”, proprietário de uma empresa de transporte
(carretos, viagens e mudanças), está à disposição dos colegas e associados da AJUBEMGE para
prestar seus serviços com um preço especial, mediante apresentação da carteira de associado.
Contatos: (31) 3493 2154 ou 9141 7054

Vendo bolsa de viagem de luxo marca Monte Blanc, original em couro puro, vários
compartimentos, fundo falso, rodinhas, toda forrada por dentro, 2 tipos de alças. Linda. Contatos
com o associado Sérgio Henrique pelos telefones: (31) 3354 4577 - 9911 5283 - 9984 3211.
Preço a combinar!

Parabenizo minha sobrinha LUCIANA LANZA,
psicoterapeuta, pelo lançamento do livro “O GUIA
DOS MEUS SONHOS” realizado no dia 22 de julho
deste ano na Casa da Cultura em Sete Lagoas –
MG. Mais informações: www.lucianalanza.com.br ou
(31)3776 2828. Maria do Carmo Almeida Marçal –
associada da AJUBEMGE.

No sítio do colega Elmo é produzido mel de
ótima qualidade. Não deixe de experimentar!

*Ralily Amizes da Silva – 05.03.2011 – SP
*Napoleão Dumont – 25.06.2011 – SP
O pesar da AJUBEMGE às famílias enlutadas.

Aposentados:
*Benedito Alaur Maduro – Ouro Fino – MG
*Caio Antônio de Souza – Divinópolis – MG
*Geraldo Mattos Ladeira – Juiz de Fora - MG
*Gilberto Leonel – São Paulo – SP
*Lúcio José de Figueiredo – Paraopeba – MG
*Vera Maria Caldeira Duarte – BH - MG
Pensionistas:
*Terezinha Barbosa Rodrigues – Recife – PE
*Zélia Prates Dumont – Salvador – BA

Sejam bem-vindos!

Novos a s soc i ado s

Imposto de Renda
Parcelamento - 5ª Quota

Para quem não optou pelo débito
automático das quotas do Imposto de Renda
– IRPF 2010/2011, o pagamento da 5ª quota,
através de DARF, até a data do vencimento
(31 de agosto de 2011), terá os acréscimos
legais de juros de 3,92% (três vírgula noventa
e dois por cento) devendo esse montante
constar do campo 09 do Documento de
Arrecadação de Receitas Federais (DARF).

Falecimentos:
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O associado José Adalberto Fialho e sua esposa Dirce, enviaram
para o “Espaço do Associado” deste Jornal, uma matéria interessante
sobre sonhos realizados, com o objetivo de repartir com os colegas
suas alegrias.
Os dois trabalharam por longos anos, constituindo uma família feliz,

com quatro filhos, que hoje já está bem maior.
Enfatizam as várias viagens que fizeram após suas aposentadorias,

dando preferência sempre aos cruzeiros, como o de Santos a Buenos
Aires e o do Rio de Janeiro a Maceió.
Especial mesmo foi a viagem que fizeram há pouco tempo, acompanhados de familiares, quando

saíram de Santos, passaram pelo Rio de Janeiro, Salvador, Recife, Fernando de Noronha e ainda
depois de bela festa ao cruzar a linha do Equador, seguiram para Las Palmas, Funchal, visitando
ainda Málaga, Ibiza, La Valeta, Medina, Ancona e Veneza.
Para Adalberto, a vigem foi ainda mais especial, pois comemorou com grande festa durante o

passeio os seus 90 anos de idade e suas bodas de diamante com sua esposa. A comemoração foi
muito alegre, com direito a um sofisticado jantar, parabéns dos companheiros de viagem e muita
emoção e romantismo ao lado de sua companheira Dirce.
Ainda durante a viagem, Adalberto surpreendeu a todos quando subiu ao palco do teatro do navio

e com a maior categoria cantou “Granada”, sendo muito aplaudido e tendo mais um sonho realizado.
Com esta bela história, Adalberto poderá ser convidado em breve para cantar em umas das festas

da AJUBEMGE!

Na AJUBEMGE, o Messias,
Ano a ano, todos os dias,
Defende os jubilados,
Nós, os aposentados.

Dia do aniversário,
Seja ele o corolário
De outros muitos que
hão de vir,
De venturoso porvir.

Você, que só faz o bem,
Receba meus parabéns
Rogo por ti ao bom Deus.
Meus cumprimentos
aos teus.

OIRAM – 12/07/2011

Sonhos...

“NATALIS”
(Messias)

José Adalberto e Dirce

O colega Mario Velloso cumprimenta o Presidente da AJUBEMGE, Messias, pelo seu aniversário,
dedicando-lhe estes lindos versos:
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Dia dos

Homenagem aos p

Ele é o nosso primeiro mestre, nos inspira com palavras e exemplos preparando-nos para a

José Ferreira de Lima- Belo Horizonte / MG

Como pai, avô e sogro, você nos inspirou a apreciar
a vida, independentemente do que ela tem de bom ou
ruim. Ensinou-nos a fazer escolhas e assumi-las, honrar
sua palavra e ser um pouso sólido para quem quer que
precise. Ensinou tambémmanter o espírito alegre e leve,
mesmo se as circunstâncias não forem tão leves e
alegres assim.

Filhos, noras e netos.

Rafael da Silva Telles –Vitória / ES

Pai,
Os seus ensinamentos e exemplos nos tornaram

homens dignos e honestos.
Feliz dia dos pais.
Te amamos.
Frederico, Rodrigo e Vinícius

Jesus Augusto Carvalho – Juiz de Fora / MG

Cada um escreve a sua historia. Seguindo os bons ex-
emplos de nosso Pai, aproveitamos para seguir seus
passos.
Seus filhos Raquel, Jesus Augusto e Fernando. Beijos
Pai!

Osvaldo Pereira de Paiva – Uberlândia /MG

Pai, gostaríamos de expressar nosso sincero e
verdadeiro afeto por um homemmaravilhoso, dedicado e
que possui a grande missão sagrada que Deus deixou ao
ser humano: a de ser pai. Que esta data especial para
você e todos os outros pais seja revestida por bênçãos de
Deus. Temos orgulho por sermos seus filhos.

Te amamos muuuuuuuuiiiiiiito!!! Roberta, Cícero e
Marcos.
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s Pais

pais pelo seu dia

vida. No seu dia, prestamos as nossas homenagens.

Cleto Bretas – Belo Horizonte /MG

Pai querido,
Por tudo o que você me ensinou é que

continuo aprendendo com você a cada dia de
nossas vidas. Amá-lo é tudo de bom!!!

Luciana

Domiro Inácio – Abaeté / MG

Pai, paizinho, paizão, nosso velho, nosso amigo,
Falar dele é a coisa mais simples que existe, ele é

um presente de Deus em nossas vidas, é uma pessoa
de caráter ilibado, de sensibilidade extrema, de uma
retidão impressionante.

Este homem que admiramos tanto, com todas as
suas virtudes e também com seus limites. Este homem
com olhar de menino, sempre pronto e atento,

mostrando-nos o caminho da vida, que está pela frente.
Este mestre contador de histórias traz em seu coração tantas memórias, espalha por onde anda as suas

certezas e confiança. Este homem alegre e brincalhão, mas também, às vezes, silencioso e pensativo, homem
de fé e grande luta, sensível e generoso. Nos sessenta e poucos, ele demonstrou a cada dia uma serenidade,
uma simplicidade, uma cumplicidade, uma honestidade que só cabe a nós todos seguir os seus conselhos,
seu pensamentos e suas idéias. É uma pessoa extremamente alegre, e apesar de hoje estar com o semblante
cansado, pele enrugada, e cabelos brancos, ainda nos acompanha pra onde quer que vamos.

Pai, veja hoje como está a sua prole: uma esposa que te ama muito; cinco filhos trabalhadores e honestos;
três genros e duas noras; e oito netos lindos, alegres e saudáveis, e queremos que saiba que o seu papel na
formação desta família foi de suma importância, saiba também que todos nós te amamos, e que Deus nos dê
a chance de estar com o senhor por muitos anos, sempre cheio de saúde e vivacidade. Obrigado, pai, por
orientar os nossos caminhos, feito de lutas e incertezas mas também de muitas esperanças e sonhos!

Feliz Dia dos Pais! Família Oliveira Inácio

Firmato Barroso N. Siqueira - Belo Horizonte /MG
Ao nosso pai, nosso herói, nosso amigo;
Nodia11deagosto,orgulhosamentecomemoramosseus

bemvividos103anos,queremosagradecer-lhepor tudoqueo
senhor fez e ainda tem feito por todos nós. Pedimos à Deus
queconserveemseurosto,essesorrisoamigoeaconchegante
eessa vozquesemprenos tocaocoraçãoenosconduzaum
desejo imenso de abraçá-lo e deixar que as lembranças da
infâncianosdomine,poissempreemseusbraçosprocuramos
nosso refúgio. Commuito amor de seus filhos: Hernani,Maria
do Carmo, Francisco, Cecilia e em saudosas memórias de
Gilton, Helba, Nilson, Paulo e Bernadete. Netos, bisnetos e
trinetos. FelizAniversário!
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Revisão e complementação da aposentadoria privada

Alguns aposentados que vêm recorrendo à Justiça têm obtido a revisão da aposentadoria
complementar. Isto porque, segundo entendimento adotado pela Justiça, pessoas que
ajuizaram ações objetivando o reconhecimento e pagamento de parcelas, como horas extras,
equiparação salarial, diferenças salariais, dentre outras que têm natureza salarial, podem
ter direito a revisão da aposentadoria complementar, para que estas parcelas integrem o
salário real de benefício para cálculo do valor da complementação da aposentadoria privada.
Segundo entendimento da Justiça, parcelas reconhecidas em decisões anteriormente

ajuizadas, que têm natureza salarial, ou seja, aquelas que integram o salário devem
incorporar o salário real de benefício para cálculo da aposentadoria complementar.
A Justiça vem reconhecendo, não apenas a revisão da aposentadoria complementar, como

também vem determinando o pagamento das diferenças devidas em face do reconhecimento
da revisão, não abrangidas pela prescrição quinqüenal.
Podem ter direito a revisão da aposentadoria complementar e ao pagamento das

diferenças não prescritas, tanto os aposentados por tempo de serviço e por idade, como
também os aposentados por invalidez.

A AJUBEMGE tem recebido várias indagações sobre o
Programa de Cuidados Contínuos, principalmente de
pessoas que querem participar do programa. A entidade
entrou em contato com a Fundação de Saúde Itaú para
obter esclarecimentos e obteve retorno através do e-mail
reproduzido abaixo:
“A Fundação de Saúde Itaú em parceria com o Fleury

Medicina e Saúde está desenvolvendo, desde o final do ano
passado o Programa de Cuidados Contínuos. É um
programa de suporte, motivação e educação em saúde
baseado na orientação por telefone feito por enfermeiras,
com apoio multidisciplinar e assessoria médica. O principal

objetivo é fornecer orientações e estimular a adoção de hábitos saudáveis, aumentando a
qualidade de vida e bem-estar dos participantes através do envio de cartas, ligações
periódicas agendadas automaticamente, envio de mensagens via celular, abordagem
diferenciada e prontuário eletrônico “inteligente”. O Programa tem como premissa o
acompanhamento simultâneo de 1.000 participantes, número este alcançado em maio/2011.

As pessoas elegíveis ao programa e que ainda não estão inseridas no mesmo, pedimos
que aguardem, pois serão contatadas posteriormente pelo Fleury Medicina e Saúde.”

Programa de Cuidados Contínuos – Fleury Medicina e Saúde
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Viagens... Só falta você!

Ainda existem algumas vagas para quem quiser participar
das viagens para Araxá e Cabo Frio. Os eventos turísticos
serão realizados nos períodos de 29 de agosto a 1º de
setembro de 2011 e 3 de outubro a 8 de outubro de 2011,
respectivamente.
Se você ainda não reservou o seu lugar, esta é a hora. Os

pagamentos podem ser parcelados.
Não perca tempo, entre em contato através do telefone (31)

3201-9423 (Secretaria da AJUBEMGE) e venha fazer parte de
mais um grande evento. Aguardamos você! Cabo Frio - RJ

Ocidadão brasileiro é otimista e está sempre esperando omelhor.Assim, recebeu comesperança a criação
da A.N.S (Agência Nacional de Saúde Suplementar), vinculada ao Ministério da Saúde. O órgão tem como
objetivo trabalhar para promover o equilíbrio entre as operadoras de planos de saúde e prestadores de serviço,
construir em parceria coma sociedade ummercado sólido e para isto, precisa regular, regulamentar e controlar
o setor.
Todos sabem que a missão é difícil e complexa e o que se percebe ultimamente são muitas insatisfações,

dúvidas e discussões sobre o que os planos têm ou não a oferecer. Um exemplo se refere aos planos antigos,
pois aose regulamentar umaáreade tal importância, adosplanosdesaúde, pela lei 9656, umgruponãopoderia
ter sido abandonado e ficado a mercê de complementar com importâncias altíssimas e não razoáveis seus
planos, paraquepudessem terodireitoquedeveria ser igual para todos.Assim, cadavezmaisosistema judiciário
decide quando a decisão não deveria ser judicial, e simmédica. A AJUBEMGE aguarda medidas anunciadas
na segunda semana de agosto, com o objeto demelhorar o sistema.
São inúmeras as críticas quanto a atuação da A.N.S. Muitas reclamações são regionais, como em Belo

Horizonte, que possui uma unidade que não consegue resolver os problemas existentes e solicita que os
pacientes se dirijam a sede, que fica no Rio de Janeiro.
A A.N.S afirma ainda que sua tarefa principal é a de controlar a qualidade e o atendimento das redes. Isto é

feito precariamente.Temos redesquepiorarammuito.Outro exemplo: se vocêéassociadoaumplanodesaúde
emBeloHorizonteese for aoRiodeJaneiro, nãodeveria ser atendidoporuma rededomesmopadrão?Deveria,
mas não é o que acontece.
O paciente sai de uma rede que oferece oHospital Felício Rocho de BH, e é atendido noRio de Janeiro em

umaU.T.I, terceirizadaesemasmínimascondiçõesdeatendimento.Seopacientenão tiver recursospara trocar
de hospital, o que ocorre namaioria dos casos, terá a sua saúde e vida em risco. Isto não seria função de quem
fiscaliza a rede não deixar acontecer?

Nos planos de auto-gestão as opções são melhores, porque você tem com quem falar. Nos comerciais,
nem isso acontece.
E a dificuldade dos mais velhos ingressarem em um plano de saúde? O que a A.N.S tem feito? Todos

aguardam as atitudes e providências que favoreçam este grupo.
E ainda agora, as notícias desoladoras sobre o arquivamento, sem resposta, das queixas e consultas feitas

pelos usuários do sistema. Isto pesamuito contra todos que usam os planos de saúde, pois se aA.N.S se julga
no direito de não responder e arquivar tais expedientes, os Planos de Saúde também se sentirão neste direito.
O exemplo, péssimo, vem de cima.
Anotícia dada pelaA.N.S de que, a partir de 18 de setembro, haverá uma lei que obriga os prestadores de

serviço a disponibilizar profissionais para um atendimento mais rápido nos casos de consultas eletivas, parece
inócua, pois diante do caos, fica a incerteza sobre a eficaz fiscalização da lei.
ApopulaçãoesperaqueaA.N.S tomeprovidências para justificar a suaexistência emelhorar a suaatuação.

Odescasocomasaúdedesrespeita os cidadãosbrasileiros, principalmente osqueestão fragilizadospormotivo
de doença.

A.N.S - Agência Nacional de Saúde Suplementar



8 JORNAL AJUBEMGE

Aniversariantes do mês - Setembro

1. Amélia Rosa Reis,Terezinha
Barros Cavalcanti
2.Gercino Pereira da Silva,
José Leite de Melo, Marília
Rabelo Wilke, Mário Teixeira
Negrão, Marionilha Fortes de
Oliveira
3.Antônio Lopes dos Reis,
Jercy de Almeida e Silva,
José Aristides Ribeiro, José
Maria de Araújo Fonseca,
Maria Castro de Carvalho
4.Carlos de Abreu, Maurício
Barbosa Vilhena, Osvaldo
Pereira de Paiva
5.Aldrovando Augusto da

Gama Portugal, Aparecida Ione
Rodarte Silva Araújo, Branca da Matta Coutinho,
Gilson Oliveira de Carvalho, Luciana Leonina
Fernandes, Luiz Gonzaga Diniz Pereira, Maria
Teresa Silva Pereira, Samuel Mendes de Oliveira,
Waldir Gonçalves Barbosa
6. Fausto de Almeida Drumond, José Thomé
Tinoco Bitencourt, Maria Célia Lopes Machado
7.Benício Martins de Carvalho, Célio dos Santos
Filho, José Guido de Castro, Odécio Sather
8. Conceição Silva de Carvalho, Filomena
Nogueira de Souza, Fuad Daruz, Geraldo Ribeiro
do Vale, Tercílio Queiroz Júnior
9. Jesus Ferreira da Silva, Luiz Amedeo
Sammarco, Maria Veramour de Oliveira, Reinilde
Simões de Andrade
10. Antônio Alberto Marques, Aparecida de Sousa
Miranda Maia, Célia Mattosinhos, Cesalpino
Campos de Abreu, Dirce Muschioni, Dulce Lopes
de Oliveira Aguiar, Geraldo Ferreira da Costa,
Geraldo Furtado de Mendonça, Jésus Augusto
Carvalho, Joaquim Nicolau de Souza, José
Mosquetti Sobrinho, Lourival Lelles, Romney
Freire de Souza, Sérgio Henrique Silveira, Vivaldo
Costa Pimenta
11. Cecílio de Oliveira Campos Filho, Dilma
Ângela Santiago Ribeiro, Hélvio Leite Gomes,
José Pereira Vasconcelos Armatéias, Maria de
Lourdes Correa Miguel, Maria Yolanda Lisboa,
Mário Daniel Novelli
12. Benvindo José Mulato, Iracema Pessoa das
Neves, Isach dos Santos Lima, Roberto Starling
de Oliveira, Sigismundo Mokwa
13. Alberto Garcia Ribeiro, Eduardo Amado
Cardoso, Israel Chaves de Almeida, Maria da
Glória Pereira Marcondes Morais, Maria da Glória
Pereira de Castro, Marilande Adami, Maurício
Ribeiro da Silva, Paulo Socorro Pires
14. Alberto Vieira Alvim, João Batista Coli, Juliana
de Jesus Farias, Maria do Socorro Bié Neves,
Ovídeo Reame, Ruth Salles de Oliveira
15. Ailton Bonfante, Evangelina de Faria Jafeth,
Jésus Carlos da Silva, José da Cunha e Silva,
Mauro Dutra Aranha, Nelson de Faria, Rafael

Telles da Silva, Sônia Braga da Silva
16. Elisa Viegas Barbosa, Gilson Correa da Silva,
José Maria Ramos, Luiz Reinaldo Martins Ribeiro,
Rosely de Freitas Lucas, Vicente de Paula
Cardoso
17. Aloyr Salles, Antônio Carlos Cruvinel,
Francisco Lopes Pimenta, Geraldo José Bahia
Sudário, Odete Joaquina Bacelete, Onofre
Francisco das Chagas, Teresinha da Cunha
Resende, Therezinha Rebelo Horta, Waldir Braz
Machado
18. Antônio Neves Barbosa, Hamilton Ferreira da
Costa, Isabela Rabelo Vasconcelos, Napoleão
Gonçalves, Teresa Cristina Amore Salles, Zilda
Abreu Durães
19. Chrispim de Faria
20. Gaspar Ferreira Lamounier, José Manoel
Felipe, Miguel Motta, Nila Therezinha Paes,
Roberto Xavier Ruas, Rose Marie Noman de
Alencar
21. Antônio da Silva Nascimento, Elisete Diniz
Januzzi, João Lúcio da Rocha, José dos Reis
Xavier Gonçalves, Maria Helena Brandão de
Almeida
22. Célia Aparecida Ramos Silva, Elizeu Pereira
de Paiva, Maurício Sousa
23. Dirceu Lino de Castro Lopes, Eny Frágola
Barbosa, Maria Odete Alves de Carvalho, Wanda
da Conceição Baptista Machado, Wanda de
Araújo Ballanti
25. Expedicto Noronha Costa, Francisco Xavier
Deslandes, Liane Cândido da Silva
26. Alberto Lopes Vieira Leite, Antônio Borges da
Costa, Didácio Fonseca, Mário Lopes Zamith,
Tatiana Norton Godoy
27. Carlos Eduardo C. Fischer, Flávia da Rocha
Lessa, Grácia Cabrini Vieira Mota e Santos, Herci
Fonseca Barbosa, Jane Valente Vieira, José de
Castro Linhares, Lauro Moreira Marques, Luiz de
Paula Bahia, Paulo Peron
28. Deógenes Cardoso Grandini, Fernando de
Bulhões Mourão, Geraldo Guedes de Oliveira,
Lindolfo Mesquita, Maria Henriqueta Knupper,
Paulo D´Avila de Moura
29. Aroldo Faria, Maria Regina de Andrade
Borges, Renato Pala, Said Schiller Campos
30.Gentil Machado da Costa, Hamilton
Domingues Ribeiro, Indelécio Floriano Silva,
Liliane Liege Loureiro Santos, Miguel Pinto do
Nascimento
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Aniversariante Premiado

A AJUBEMGE tem o prazer de divulgar o
nome do aniversariante do mês de setembro,
Nelson de Faria, residente em Ribeirão Preto
– SP, premiado pela entidade com um cheque
de R$ 100,00.


